
Lunárny kalendár na mesiac január*
Deň v týždni Aktívna časť rastliny podľa pôsobenia Mesiaca

1 SO

2 NE                  od 00.02 hod.

3 PO                                                    od 23.44 hod. 

4 UT

5 ST

6 ŠT                  od 1.17 hod.

7 PI

8 SO                  od 6.26 hod.

9 NE

10 PO                                                     od 15.47 hod. 

11 UT

12 ST  

13 ŠT                  od 4.08 hod.

14 PI

15 SO                                                      od 17.11 hod. 

16 NE

17 PO 

18 UT                  

19 ST                  od 5.03 hod.

20 ŠT                                                    od 15.02 hod. 

21 PI

22 SO                                                  od 23.03 hod. 

23 NE

24 PO

25 UT                  od 4.57 hod.

26 ST

27 ŠT                  od 8.35 hod.       

28 PI

29 SO                  od 10.09 hod.

30 NE

31 PO                  od 10.43 hod.

Prírodný  
živel Súhvezdia zvieratníka Skupina  

rastlín

Zem Býk         • Panna         • Kozorožec Koreň

Voda Rak         • Škorpión         • Ryby List

Vzduch Blíženci         • Váhy         • Vodnár Kvet

Oheň Baran         • Lev         • Strelec Plod

Mesačná fáza: NOV        SPLN

* Vo vydaní Záhradkár č. 1/2022 sme v tabuľke lunárneho kalendára na mesiac január nesprávne 
zobrazili súhvezdia zvieratníka. Za chybu sa ospravedlňujeme a uverejňujeme opravu.
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58  Záhradkár príloha

Deň v týždni Aktívna časť rastliny podľa pôsobenia Mesiaca

1 ŠT

2 PI                       od 5.41 hod.

3 SO

4 NE                                                  od 12.38 hod.

5 PO

6 UT                                                  od 21.49 hod.

7 ST

8 ŠT

9 PI                       od 8.49 hod.

10 SO

11 NE                                                  od 21.09 hod.

12 PO

13 UT

14 ST                       od 9.46 hod.

15 ŠT

16 PI                                                  od 20.49 hod.

17 SO 

18 NE

19 PO                       od 4.31 hod.

20 UT

21 ST                       od 8.13 hod.

22 ŠT

23 PI                       od 8.50 hod.

24 SO

25 NE                       od 8.14 hod.

26 PO

27 UT                       od 8.34 hod.

28 ST

29 ŠT                       od 11.36 hod.

30 PI

31 SO                                                  od 18.09 hod.

December dá priestor plánovaniu

Užna konci sezóny štartuje príprava na nové vegetačné obdobie. 
Pripravte si zoznam semien, ktoré budete potrebovať, skontro-

lujte tie, ktoré ste si sami dopestovali, i osivo z minulej sezóny a overte 
si jeho klíčivosť. Skúste porovnať množstvo získanej úrody zeleniny 
s potrebami v domácnosti a podľa nadbytku alebo nedostatku upravte 
jednotlivé množstvá na nasledujúci rok.
Ak ešte nenapadol sneh a nie je zamrznutá pôda, dá sa pokra-
čovať v prácach, ktoré ste nestihli dokončiť v novembri. Môžete 
dorýľovať a zapracovať organické hnojivo na hriadky. Jahodovisko aj 
rebarboru preventívne prihrňte kompostom.
Vyčistite náradie a vykonajte údržbu a opravy na záhradných mecha-
nizmoch.
Na Barboru (4. decembra) sa určite vyberte na malú prechádzku po 
záhrade a zoberte si so sebou aj záhradnícke nožnice na odstrihnutie 
halúzok z čerešne alebo višne. V teple miestnosti sa púčiky preberú 
k životu a do Vianoc vykvitnú jemnými kvietkami.
Na stromy vyveste vtáčie búdky a pravidelne dopĺňajte krmivo, prí-
tomnosť rôznych operencov v záhrade sa bez pochýb vyplatí.
V teplejších dňoch nezabudnite polievať zazimované rastliny v nádobách. 
Skontrolujte uskladnené hľuzy mečíkov, georgín, begónií a podzemky 
kán – napadnuté chorobami hneď odstráňte. Pravidelne kontrolujte 
a vetrajte miestnosť s uskladneným ovocím. Vyššiu vzdušnú vlhkosť sa 
snažte udržiavať polievaním podlahy alebo rozmiestňovaním nádob s vo-
dou. Dbajte na to, aby pri silnejších mrazoch neklesla teplota pod 1 °C.
Okolo kmienkov na jeseň vysadených stromčekov nakopcujte 
pôdu najmenej do výšky 30 až 40 cm. Pokiaľ nie sú celodenné mrazy, 
môžete ešte pokračovať v sadení nových výpestkov aj v kopaní jám na 
jarnú výsadbu ovocín.
Pripravte si náradie (nožnice, pílky) a štepársky vosk alebo balzam na 
zimný rez. 

Keď napadne sneh, myslite aj na operených pomocníkov, ktorí vám 
počas sezóny pomáhali zbaviť sa hmyzích škodcov. Lu
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Ani na toto nezabudnite
Na základe vlaňajšieho osevného plánu v zeleninovej časti 
záhrady si zostavte nový, pričom treba dodržať zásadu striedania 
plodín podľa nárokov na živiny. V prvej trati by mali byť zeleniny 
hnojené maštaľným hnojom alebo kompostom ako rajčiaky, papri-
ka, uhorky, karfiol, kapusta a kel. Zeleninu druhej trate ako mrkva, 
petržlen, cibuľa a kaleráb sejte a saďte do pôdy rok po hnojení 
maštaľným hnojom. Zeleniny tretej trate (strukoviny) pestujte 
v pôde dva roky po hnojení maštaľným hnojom.
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Lunárny kalendár na mesiac december*


